OFERTA
DLA SZKOt

Adrenalina Park Trampolin ul. Graniczna 46, 09-407 Ptock, Tel. 570-
577-678




Zorganizuj lekcje W-F albo godzine
wychowawcza w Adrenalinie!

Baw sie, ¢wicz i doskonal swoje cialo pod opieka
trenera, ktory zadba o Twoje bezpieczenstwo,
dobra zabawe i sprawnosc¢ fizyczna.

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Zajecia trwaja 60 minut — to jedynie od 15 zl/os.

WF
GRUPY (10 -15 OSOB) — 20zt
GRUPY ( 16-40 OSOB)- 18zt
GRUPY (41 OSOB I WIECEJ) -15zt

Na trampolinach obowigzkowe sa skarpetki
antyposlizgowe, mozna je kupi¢ w recepcji (5zt) lub
przyniesc wlasne.

Opiekunowie, trenerzy wchodza za darmo.



Wycieczka klasowa

Wersja I

Mozesz rowniez zorganizowac z nami wycieczke dla
swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut ¢wiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a po
wszystkim czeka na Was goraca Pizza i wyprawa
do Kinal!

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Czas na posilek — pizza (2 kawatki dla osoby) a do
tego soczek.

Chwila odpoczynku i wyprawa do kina Helios ©

Wersja I to koszt dodatkowy 25z1/0s od cenny
podstawowej

Wersja II



Mozesz rowniez zorganizowac z nami wycieczke dla
swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut ¢wiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a po
wszystkim czeka na Was goraca Pizza!

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Czas na posilek — pizza (2 kawatki dla osoby) a do
tego soczek.

Wersja II to koszt dodatkowy 15z1/os od cenny
podstawowe]j

Jezeli uczestnicy nie majgq wlasnych skarpetek
antyposlizgowych mozna je zakupi¢ w recepcji
Parku (5zt)

Wersja III

Mozesz rowniez zorganizowac z nami
wycieczke dla swojej klasy!



Standardowo przez 60 minut cwiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a
po wszystkim czeka na Was wyprawa do
Kina!

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Chwila odpoczynku 1 wyprawa do kina Helios
©

Wersja III to koszt dodatkowy 15zt/os od cenny
podstawowej

Wersja IV

Mozesz rowniez zorganizowac z nami
wycieczke dla swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut ¢wiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a



po wszystkim czeka na Was wyprawa na
Kregle

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Chwila odpoczynku i wyprawa na Kregle ©

Wersja IV to koszt dodatkowy 10zt/os od cenny
podstawowej

Wersja V

Mozesz rowniez zorganizowac z nami
wycieczke dla swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut cwiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a
po wszystkim czeka na Was goraca Pizza i
wyprawa na Kregle!



Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka
Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Czas na posilek — pizza (2 kawatki dla osoby) a do
tego soczek.

Chwila odpoczynku i wyprawa na Kregle ©

Wersja V to koszt dodatkowy 25z1/0s od cenny
podstawowej

Wersja VI

Mozesz rowniez zorganizowac z nami
wycieczke dla swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut ¢cwiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach a
po wszystkim czeka na Was goraca Pizza i
wyprawa na Kregle i do Kina!

Przykladowy plan zajec:

Rozgrzewka



Zawody na trampolinach

Skoki do basenu

Czas na posilek — pizza (2 kawatki dla osoby) a do
tego soczek.

Chwila odpoczynku 1 wyprawa na Kregle i do
Kina®

Wersja VI to koszt dodatkowy 40z1/os od cenny
podstawowej

Wersja VII

Mozesz rowniez zorganizowac z nami
wycieczke dla swojej klasy!

Standardowo przez 60 minut ¢wiczymy,
uczestniczymy w zawodach na trampolinach
a po wszystkim czeka na Was wyprawa na
Kregle i Kino

Przvkladowy plan zajec:

Rozgrzewka

Zawody na trampolinach



Skoki do basenu

Chwila odpoczynku 1 wyprawa na Kregle i do
Kina ©

Wersja VII to koszt dodatkowy 2521/0s od cenny
podstawowej

Jezeli uczestnicy nie maja wlasnych
skarpetek antyposlizgowych mozna je zakupic
w recepcji Parku (5z1)

Zajecia w-f moga odbywac si¢ codziennie od
poniedziatku do piatku w godzinach

10.00-16.00

Rezerwacji nalezy dokonac¢ z minimum 5 dniowym
wyprzedzeniem.

Wymagane oswiadczenie opiekuna
grupy.(Wzor w zalaczniku)

W Adrenalinie organizujemy wszelkiego
rodzaju imprezy okazjonalne:

Dzien chilopaka, kobiet, nauczyciela,
wagarowicza

Mikotajki



Urodziny

Halloween

Takie atrakcje tylko w Adrenalinie!



